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英語コーチング「プログリット(PROGRIT)」が 
卒業生対象の親睦会を開催 

～70 名の卒業生が参加 卒業生同士の絆を深く～ 
 

英語コーチング「プログリット(PROGRIT)」を展開している株式会社プログリット（本社：東京都千代田区有

楽町、代表取締役社⾧：岡田 祥吾）は、2019 年 11 月 16 日（土）に、プログリットを受講し、卒業した卒業

生を対象にシャルマンシーナ東京にて卒業生親睦会を開催したことをお知らせいたします。イベントでは卒業

生同士の横のつながりを作るとともに、各校舎のコンサルタントと話すことによって英語学習のモチベーショ

ンをアップさせていました。 

■ 卒業生親睦会開催の背景と目的 

プログリットでは卒業生を対象に「どのようなイベントに参加したいですか？」と自由回答式でアンケート

を随時行っており、当該項目に回答のあった 1,438 件のうち、31.9 %の 459 件の回答の中に交流を深めたい趣

旨の記述がありました。そのような現状を踏まえ、プログリットでは生徒様同士の交流を深めることのできる

親睦会を定期的に開催しています。 

プログリットが主催する卒業生親睦会は卒業生同士の親睦の場であり、他の卒業生の学習の状況や卒業後の

継続の話をシェアすることで、英語学習のモチベーションをアップさせることを目的としています。また、担

当していたコンサルタントと話すことによって卒業後生じた悩みを解消することもでき、今後の学習アドバイ

スの場ともなっています。今回の親睦会では英語学習の相談に特化したスペースを設置。多くの卒業生の方に

ご活用いただきました。 



■ 卒業生親睦会開催概要 

開催日：2019 年 11 月 16 日（土）19 時～21 時 

開催場所：シャルマンシーナ東京 

参加人数：卒業生 70 名、弊社スタッフ 35 名 

 

■ 親睦会イベントレポート 

 イベント当日は、プログリットを直近で卒業した 70 名の生徒様が卒業生親睦会に参加。親睦会の始まりには

弊社代表 岡田から乾杯の挨拶をいたしました。挨拶では、英語学習の継続についてだけではなく、横のつなが

りを作ることができる貴重な機会である旨を参加された全生徒様にお伝えいたしました。 

会はお食事をしながらの歓談が中心でしたが、途中には英語を使うカードゲームを実施。プログリットで培

った「英会話の５ステップ」を活用するゲームとなりました。優勝チームには景品も用意していたため大いに

盛り上がるとともに、卒業生同士の横のつながりを一層深めるゲームとなりました。 

 会の最後には弊社が作成したムービーも公開。親睦会でしか見られないムービーを生徒様がご覧になったと

きに「お～」という歓声が上がったことが印象的でした。 

 参加者には卒業生親睦会後にアンケートを実施し、卒業生親睦会の参加動機と満足度をヒアリングいたしま

した。有効回答数 26 件のうち、複数回答可の卒業生親睦会への参加動機で最も多かったのは「モチベーション

アップのため（84.6%）」。次いで「ほかの受講生と知り合うため（80.8%）」となりました。ここから、英語学習

を卒業後も続けたいという参加者の意思が読み取れると同時に、プログリット受講中にはなかなか知り合うこ

とのなかった他の生徒様とのつながりを作りたいと思っていることがわかりました。 

 卒業生親睦会の満足度も、5 段階評価で平均 4.54 となり、高い満足度を得ることができました。参加した生

徒様からは「学習継続のヒントが得られた」「共通の目標を持つ方とお話してモチベーションが上がって良かっ

た」「同じ英語に取り組んでいる人との会話は刺激になります」といった声が寄せられました。 
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■ 英語コーチング「プログリット」とは 

 英語コーチング「プログリット」は、2016 年 9 月よりス

タートした、短期間で圧倒的に英語力を伸ばす英語コーチ

ングプログラムです。今まで 6,500 名を超える方々にご利

用いただき、2019 年 11 月現在、有楽町、新橋、新宿、渋

谷、赤坂見附、神田秋葉原、六本木、池袋、横浜、名古屋、

西梅田、阪急梅田の 12 校舎を展開している他、校舎の無い地域や海外からの受講にも対応するためにオンライ

ンコースを開講しています。 
プログリットは生徒様一人一人を専任のコンサルタントが担当し、チャットアプリを活用した徹底的なスケジ

ュール管理やチャットによる学習フォローを実施。従来の英語教室のように「英語を教える」のではなく、英語

を学ぶための効率的な学習法を提案すると同時に、そのために必要な時間を作り出すためのコーチングを行いま

す。毎日のやりとりや週に 1 回の振り返りの面談を通して、英語学習を途中で投げ出さず、最後までやり遂げら

れるように様々な角度から生徒様を徹底サポートしています。英語力だけではなく、最後まで「やり抜く力」を

身に付けることもできる。これが英語コーチングであるプログリットの強みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・会社名      株式会社プログリット（英語名：PROGRIT Inc.） 

・代表者      代表取締役社⾧ 岡田祥吾 

・設立         2016 年 9 月 6 日 

・所在地     東京都千代田区有楽町 2-10-1 東京交通会館ビル 5 階 

・URL        https://www.progrit.co.jp/ 

・事業内容   英語コーチングサービスの開発・運営 

       英語学習に関するメディアの企画・運営（https://progrit-media.jp/） 

       グローバル人材紹介サービスの企画・運営 

 

 

≪本件に関するお問い合わせ≫ 

株式会社プログリット 広報担当：桶本（おけもと） 

TEL：03-6381-7760 Email：yusuke.okemoto@progrit.co.jp 

 

https://www.progrit.co.jp/ 

元マッキンゼーの岡田（代表取締役社⾧）と元リクルートの山碕（取締役副社⾧）が創業し、短期間で

実践的ビジネス英話を習得する英語コーチング「プログリット」を提供。前職で、英語力がネックとなり

スピード感を持ったビジネスができていない企業やグローバルで活躍するチャンスを逃しているビジネ

スパーソンを目の当たりにし、現在の日本の英語教育サービスではこの状況を改善することはできないと

考えたことから本サービスを企画・提供。「世界で自由に活躍できる人を増やす」をミッションには、サ

ービスを通じてあらゆる方々にスキルや自信を提供し、一人でも多くの方が世界で自由に活躍できるよう

後押ししたい、という想いを込めています。また、ミッションを実現するために 5 つの大事にすべき価値

観である「FIVE GRIT」を決め、社員全員がそれら 5 つの価値観を大事にしながら毎日成⾧しています。 

株式会社プログリット 


